
KM 5.000m    am  24.04.2018  in Trittau

Männer

1. Lennart Sievers 1997 Ahr 16:06,4 - M

2. Mathias Brock 1965 Ahr 21:41,8 1. M50
3. Oliver Hass 1964 RbO 21:53,0 2. M50
4. Henning Schmidt 1958 Grh 22:27,6 1. M60
5. Andreas Stähr 1968 Tri 22:28,9 3. M50
6. Sebastian Schramm 1976 Tri 23:23,3 1. M40
7. Peter Ludwig 1950 RbO 26:27,9 1. M65
8. Jens Hoffmann 1963 Gli 26:45,5 1. M55
9. Dirk Oelrich 1954 Gli 26:46,3 2. M60

10. Stefan Lück 1969 Grh 27:50,5 1. M45

Frauen

1. Kathrin Gräfnitz 1973 Tri 23:49,2 1. W45
2. Christine Böttger 1962 Spi 26:56,0 1. W55
3. Inge Behn 1959 Gli 28:25,9 2. W55
- Bartels Nele 1997 Tri aufg.  - W

KM 2.000m    am  24.04.2018  in Trittau

W11

1. Teska Berginski 2007 Spi 10:04,9
2. Carlotta Haaß 2007 Tri aufg.  

W12

1. Elsa Volz 2006 Ahr 8:24,1
2. Stina Flägel 2006 Spi 9:11,9
3. Marieke Steffen 2006 Tri 9:18,6

W15

1. Maila Sievers 2003 Ahr 7:32,2
- Hanna Rummelhagen 2003 RbO aufg. 

M10
- Jonathan Lenz 2008 Spi aufg. 
- Finn Swiatek 2008 Tri abgem.

M11

1. Maurice v.Kawaczynski 2007 RbO 8:36,3
2. Jonas Lück 2007 Grh 8:52,6
3. Ben Meins Meins 2007 Spi 9:00,0

M13
- Moritz Lenz 2005 Spi na.  

M15
- Lars Seehusen 2002 Spi na.  

Altersklassen


